
 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ  

ЗАНЯТИЙ ШКОЛЬНОГО СПОРТИВНОГО КЛУБА «ЯРГА» 

на 2024-2025 учебный год 
 

День недели Занятие  
Количество 

учащихся 
Время  Педагог 

Понедельник  

Подвижные игры 

(6-7, кро кл) 
20 15.00 – 16.00 

Бельды Н.В. 
Футбол  

(8-9 кро, 9-11 кл) 
15 16.00 – 17.00 

НВС. Северное 

многоборье 
15 17.00 – 18.30 

Вторник  

Подвижные игры 

(6-7, кро кл) 
20 15.00 – 16.00 

Бельды Н.В. 
Футбол  

(8-9 кро, 9-11 кл) 
20 16.00 – 17.00 

Безопасное колесо 

(4-5 кл) 
10 17.00 – 18.00 

САМБО 

(1-3 кл) 
25 15.00 – 16.00  

Анисимов 

В.С. 

САМБО 

(4-6 кл) 
25 16.00 – 17.30  

САМБО 

(7-11 кл) 
25 17.30 – 19.30  

Среда 

Юный стрелок 

(8-11) 
10 15.00 – 16.00 

Цыденова 

И.П. Юный стрелок 

(5-7 кл) 
10 16.00 – 17.00 

Подвижные игры 

(6-7, кро кл) 
20 15.00 – 16.00 

Бельды Н.В. 
Футбол  

(8-9 кро, 9-11 кл) 
20 16.00 – 17.00 

НВС. Северное 

многоборье 
20 17.00 – 18.30 

 

 

 

Четверг 

 

 

Шахматы  

(4-6 кл) 
15 15.00 – 16.00 

Матвеюк С.С. 
Шахматы  

(7-11 кл) 
15 16.30 – 17.30   

Спортивные игры 

(8 кл) 
15 15.00 – 16.30 

Цыденова 

И.П. 



 

 

 

 

Четверг 

 

Крепышата  

(1-4 кл) 
10 16.00 – 17.00 Бельды Н.В. 

САМБО 

(1-3 кл) 
25 15.00 – 16.00  

Анисимов 

В.С. 

САМБО 

(4-6 кл) 
25 16.00 – 17.30  

САМБО 

(7-11 кл) 
25 17.30 – 19.30  

Пятница  

Шахматы  

(1-3 кл) 
15 12.20 – 13.00 Матвеюк С.С. 

Баскетбол 

(8-11 кл) 
15 15.30 – 17.30 

Цыденова 

И.П. 

ОФП 

(4-7 кл) 
15 17.30 – 19.30 Таракан Р.И. 

Суббота  
Школа Безопасности 

(8,10 кл) 
15 10.00 – 13.00 Бельды А.Л. 

 


