
 



 
 

Недельный/годовой план внеурочной деятельности 

Направление Цель Способ реализации Программа Классы/часы 

5 6 7а 7б 8а 8б 9 

Внеурочная 

деятельность по 

учебным 

предметам ООП 

Удовлетворение 

различных 

интересов учеников, 

потребностей в 

физическом 

развитии и 

совершенствовании 

с учетом 

этнокультурных 

интересов, особых 

образовательных 

потребностей детей 

с ОВЗ 

Учебные курсы, 

учебные модули по 

выбору учеников и их 

родителей/законных 

представителей, в том 

числе 

предусматривающие 

углубленное изучение 

учебных предметов 

«Нанайский язык» 1 

 

1 

 

1 

«Физкульт-Ура» 1 1 1 

«Зеленая 

лаборатория. 

Чудеса из 

пробирки» 

- - 1 0,5 - 

«В мире клеток и 

тканей» 

- 0,5 - - - 

«Физика в твоей 

будущей 

профессии» 

- - 0,5 - - - 

«Инженерная 

физика» 

- - - - - - 1 

«Школа юного 

филолога» 

1 0,5 - - - - - 

Внеурочная 

деятельность по 

формированию 

функциональной 

грамотности 

Формирование у 

учеников 

читательской, 

математической, 

естественно-

научной, 

финансовой 

грамотности 

Интегрированные 

курсы, метапредметные 

кружки, факультативы, 

научные сообщества, в 

том числе по 

реализации проектной 

и исследовательской 

деятельности 

«Функциональная 

грамотность» 

0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 

деятельность по 

развитию 

личности, ее 

способностей 

Удовлетворение 

образовательных 

потребностей и 

интересов, 

самореализация 

Социальные практики, 

в том числе 

волонтерство, 

общественно полезная 

деятельность, 

«Олимпиадная 

математика» 

1 1 1 

«Фотография и 

художественные 

изображения в 

- - - - 1 

 

 



 
 

учеников, в том 

числе одаренных 

профессиональные 

пробы, развитие 

глобальных 

компетенций, 

формирование 

предпринимательских 

навыков, практическая 

подготовка, 

использование 

возможностей 

организаций 

допобразования, 

профессиональных 

образовательных 

организаций и 

социальных партнеров 

зрелищных и 

экранных 

искусствах» 

«Мир декоративно 

– прикладного 

искусства» 

0,5 

 

- - - - - 

«Киноуроки в 

школах России» 

- 0,5 0,5 - 

Внеурочная 

деятельность по 

реализации 

воспитательных 

мероприятий 

Реализация 

комплекса 

воспитательных 

мероприятий на 

уровни 

образовательной 

организации, класса, 

занятия 

Творческие 

объединения по 

интересам, культурные 

и социальные практики 

с учетом историко – 

культурной и 

этнической специфики 

региона, потребностей 

учеников, 

родителей/законных 

представителей  

«Разговоры о 

важном» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Россия – мои 

горизонты» 

1 1 1 1 1 1 1 

«Семьеведение» 0,5 0,5 0,5 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

деятельности 

ученических 

сообществ 

Организация 

деятельности 

подростковых 

коллективов, в том 

числе ученических 

классов, 

разновозрастных 

Подготовка и 

проведение 

коллективных дел 

масштаба ученического 

коллектива или 

общешкольных 

мероприятий и д. 

«Юнармия» 0,5 0,5 0,5 



 
 

объединений по 

интересам, клубов, 

детских 

подростковых и 

юношеских 

общественных 

объединений, 

организаций и др. 

участие в деятельности 

РДДМ 

Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

учебной 

деятельности 

Организационное 

обеспечение учебной 

деятельности 

Организационные 

собрания, 

взаимодействие с 

родителями по 

обеспечению успешной 

реализации 

образовательной 

программы 

«Английский с 

удовольствием» 

0,5 - - 0,5 

«Английский язык. 

Шаг за шагом» 

- - - 0,5 - - 

«В стране 

синтаксиса и 

пунктуации» 

- - - - 0,5 - 

«Теория и практика 

анализа» 

- - - - - - 0,5 

Внеурочная 

деятельность по 

организации 

педагогической 

поддержки 

Оказание 

педагогической 

поддержки ученикам 

Проектирование 

индивидуальных 

образовательных 

маршрутов, работа 

тьюторов, педагогов – 

психологов  

«Удивительная 

математика 

каждому» 

0,5 - - - - - - 

Внеурочная 

деятельность по 

обеспечению 

благополучия 

детей 

Обеспечение 

благополучия 

учеников в 

пространстве 

школы: 

безопасности жизни 

и здоровья, 

безопасных 

межличностных 

отношений в 

учебных группах, 

Здоровьесберегающие 

практики, 

профилактические 

мероприятия, работа 

службы медиации 

«Юный медик. 

Первые шаги в 

медицину» 

1 - - - - - 

«Информационная 

безопасность» 

- - 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 



 
 

профилактики 

неуспеваемости, 

профилактики 

неуспеваемости, 

профилактики 

различных рисков, 

возникающих в 

процессе 

взаимодействия 

школьника с 

окружающей средой, 

социальной защиты 

учащихся 

Недельный объем внеурочной деятельности 10 10 10 10 10 10 10 

Количество учебных недель 34 34 34 34 34 34 34 

Объем внеурочной деятельности за год 340 340 340 340 340 340 340 

Итого: 2380 

  


