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1. Пояснительная записка 

«Я сдам ЕГЭ. Математика» 
11 класс, 0,5 часа в неделю (17 часов в год) 

Подготовка к ЕГЭ по математике — один из самых напряжённых и 

ответственных этапов обучения в старшей школе. Экзамен проверяет не 

только знание формул и алгоритмов, но и умение применять математические 

методы в нестандартных ситуациях, грамотно интерпретировать условие, 

избегать типичных ошибок и рационально распределять время. У многих 

выпускников возникают пробелы в темах, которые изучались в 7–10 классах, 

а также дефицит навыков работы с форматом экзамена: бланками, 

критериями оценивания, многошаговыми задачами. 

Программа «Я сдам ЕГЭ. Математика» решает эту проблему системно: она 

сочетает повторение ключевых тем школьного курса с целенаправленной 

отработкой формата КИМ, разбором «ловушек» в формулировках и 

формированием экзаменационной стратегии. Это особенно важно при 

небольшой нагрузке (0,5 ч в неделю): занятия должны быть максимально 

практико-ориентированными и давать ощутимый прирост баллов. 

Цель программы: системная подготовка обучающихся 11 класса к 

государственной итоговой аттестации по математике (профильный уровень) 

через отработку типовых заданий КИМ ЕГЭ, формирование навыков 

самоконтроля и стратегии выполнения экзаменационной работы. 

Задачи программы: 

 повторить и систематизировать ключевые темы школьного курса 

математики, проверяемые на ЕГЭ; 

 сформировать устойчивые навыки решения задач базового и 

повышенного уровня сложности; 

 научить анализировать условие, выбирать оптимальный метод 

решения, грамотно оформлять ход рассуждений; 

 отработать заполнение бланков ответов, распределение времени на 

экзамене, работу с критериями оценивания; 

 снизить экзаменационную тревожность за счёт регулярных мини-

диагностик и разбора типичных ошибок. 

Нормативно-правовая база: 

 Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»; 

 ФГОС СОО (приказ Минобрнауки России от 17.05.2012 № 413); 

 ФОП СОО; 



 демоверсия, кодификатор и спецификация ЕГЭ по математике 

текущего учебного года (ФИПИ); 

 локальные акты образовательной организации. 

Объём и срок реализации: 17 учебных часов, 1 учебный год, 0,5 часа в 

неделю. 

Целевая аудитория: обучающиеся 11 класса, планирующие сдавать ЕГЭ по 

математике профильного уровня. 

Формы организации занятий: практикум, разбор типовых заданий, мини-

тестирования, работа в парах и малых группах, индивидуальные 

консультации по ошибкам. 

Методы и приёмы: алгоритмизация решений, метод аналогий, разбор 

«ловушек» формулировок, визуализация (схемы, таблицы), взаимопроверка, 

рефлексия. 

2. Планируемые результаты освоения программы 

Предметные результаты: 

 уверенно выполнять вычисления и преобразования (дроби, степени, 

корни, логарифмы, тригонометрия); 

 решать уравнения и неравенства различных типов, включая 

комбинированные задания; 

 применять геометрические факты и формулы для решения задач по 

планиметрии и стереометрии; 

 решать текстовые задачи (проценты, смеси/сплавы, движение, работа, 

прогрессии); 

 вычислять вероятности событий, работать с данными в таблицах и 

графиках; 

 строить математические модели и интерпретировать полученный 

результат в контексте задачи. 

Метапредметные результаты: 

 планировать учебную деятельность, распределять время на решение 

блоков заданий; 

 анализировать условие, выделять ключевые данные, отсекать 

избыточную информацию; 

 осуществлять самоконтроль и коррекцию хода решения, проверять 

правдоподобность ответа; 

 аргументировать выбор метода решения и объяснять логику 

рассуждений. 



Личностные результаты: 

 готовность к итоговой аттестации, понимание значимости 

систематической подготовки; 

 способность преодолевать трудности, воспринимать ошибки как ресурс 

для роста; 

 ответственное отношение к выполнению заданий и соблюдению 

регламента. 

3. Содержание учебного курса (по модулям) 

Модуль 1. Вычисления и преобразования (2 часа) 
Арифметические действия с обыкновенными и десятичными дробями, 

действия со степенями и корнями, преобразования алгебраических и 

тригонометрических выражений. Отработка заданий № 6 (база) / № 7 

(профиль). 

Модуль 2. Текстовые задачи (2 часа) 
Задачи на проценты, доли, смеси и сплавы, движение (в т. ч. по воде), работу, 

прогрессии. Алгоритмы составления уравнений и проверки ответа. Задания 

№ 20 (база) / № 8 (профиль). 

Модуль 3. Уравнения (4 часа) 

Линейные, квадратные, дробно-рациональные, иррациональные, 

показательные, логарифмические, тригонометрические уравнения. Методы 

замены переменной, разложения на множители, отбора корней. Задания № 1 

(профиль), № 13 (профиль). 

Модуль 4. Неравенства (3 часа) 
Квадратные, рациональные, показательные и логарифмические неравенства. 

Метод интервалов, учёт ОДЗ, равносильные преобразования. Задания № 15 

(профиль). 

Модуль 5. Геометрия (3 часа) 
Планиметрия: треугольники, четырёхугольники, окружность, подобие, 

площади. Стереометрия: объёмы и площади поверхностей многогранников и 

тел вращения. Задания № 12 (база) / № 3 (профиль), № 13 (стереометрия в 

профиле). 

Модуль 6. Вероятность, статистика, графики (1 час) 
Классическое определение вероятности, теоремы о вероятностях, 

комбинаторика. Чтение графиков и диаграмм. Задания № 5 (база) / № 4 

(профиль), № 2 (профиль). 



Модуль 7. Итоговое повторение и диагностика (2 часа) 

Пробный вариант ЕГЭ (мини-формат), разбор ошибок, стратегия 

распределения времени, заполнение бланков, психологическая готовность. 

4. Тематическое планирование 

№ Тема занятия Кол-

во 

часов 

Основное содержание Формы контроля 

1 Вводное занятие. 

Структура КИМ ЕГЭ. 

Бланки. Критерии. 

1 Знакомство с демоверсией, 

типами заданий, типичными 

ошибками. Правила 

заполнения бланков. 

Опрос, тест на 

понимание 

структуры КИМ 

2 Вычисления и 

преобразования. Дроби, 

степени, корни. 

1 Арифметика, свойства 

степеней и корней, 

упрощение выражений. 

Самостоятельная 

работа (5–7 

заданий) 

3 Преобразования 

алгебраических и 

тригонометрических 

выражений. 

1 Формулы сокращённого 

умножения, 

тригонометрические 

тождества. 

Практикум с 

взаимопроверкой 

4 Текстовые задачи. 

Проценты, доли. 

1 Задачи на проценты, 

увеличение/уменьшение, 

доли и части. 

Мини-

самостоятельная 

5 Текстовые задачи. 

Смеси, сплавы, 

движение. 

1 Составление уравнений по 

условию, анализ единиц 

измерения. 

Разбор задач у 

доски 

6 Уравнения. Линейные, 

квадратные, дробно-

рациональные. 

1 Алгоритмы решения, ОДЗ, 

проверка корней. 

Тест (8–10 

заданий) 

7 Иррациональные, 

показательные, 

логарифмические 

уравнения. 

1 Равносильные переходы, 

замена переменной, отбор 

корней. 

Практическая 

работа 

8 Тригонометрические 

уравнения и отбор 

корней. 

1 Основные формулы, решение 

на промежутке, запись 

ответа. 

Индивидуальная 

работа с разбором 

9 Неравенства. 

Квадратные и 

рациональные. Метод 

интервалов. 

1 ОДЗ, знаки на интервалах, 

запись решения. 

Самостоятельная 

работа 

10 Показательные и 

логарифмические 

неравенства. 

1 Переход к основанию, 

равносильные 

преобразования. 

Практикум 

11 Планиметрия. 

Треугольники, 

четырёхугольники. 

1 Свойства фигур, формулы 

площадей, подобие. 

Решение задач с 

обоснованием 

12 Планиметрия. 

Окружность и её 

элементы. 

1 Углы в окружности, 

касательные, хорды, секущие. 

Мини-тест 

13 Стереометрия. Объёмы 

и площади 

1 Многогранники, тела 

вращения, формулы. 

Практическая 

работа по 



поверхностей. карточкам 

14 Вероятность и 

статистика. 

Классическое 

определение. 

1 Подсчёт исходов, 

комбинаторные задачи. 

Решение задач у 

доски 

15 Пробное тестирование 

(мини-вариант). 

1 Выполнение заданий в 

условиях, приближённых к 

экзамену. 

Анализ 

результатов, чек-

лист ошибок 

16 Разбор ошибок 

пробного тестирования. 

1 Работа над типичными 

ошибками, уточнение 

алгоритмов. 

Корректирующие 

задания 

17 Итоговое занятие. 

Стратегия на экзамене. 

Чек-лист. 

1 Распределение времени, 

психологическая готовность, 

план действий в стрессовой 

ситуации. 

Рефлексия, устный 

опрос 

 

5. Формы контроля и система оценки 

Текущий контроль: устный опрос, проверка домашних задач, мини-

самостоятельные работы, взаимопроверка. 

Промежуточный контроль: пробное тестирование (1 раз за курс). 

Итоговый контроль: анализ динамики результатов, рефлексивный лист 

обучающегося, оценка сформированности навыков самоконтроля. 

Критерии оценивания: 

 5 (отлично): 85–100 % верно выполненных заданий, чёткое 

обоснование хода решения, отсутствие грубых ошибок в оформлении. 

 4 (хорошо): 70–84 % верно выполненных заданий, отдельные недочёты 

в обосновании или оформлении. 

 3 (удовлетворительно): 50–69 % верно выполненных заданий, 

существенные ошибки в логике или вычислениях. 

 2 (неудовлетворительно): менее 50 % верно выполненных заданий, 

систематические ошибки в базовых алгоритмах. 

Учебно-методическое и материально-техническое обеспечение 

Учебные пособия и ресурсы: 

 пособие «Я сдам ЕГЭ: Математика. Профильный уровень» 

(издательство «Просвещение», актуальный год издания); 

 открытый банк заданий ФИПИ (fipi.ru); 

 демоверсия, кодификатор, спецификация ЕГЭ текущего года; 

 сборники типовых экзаменационных вариантов (под ред. 

И. В. Ященко). 

Материально-техническое оснащение: 



 компьютерный класс или доступ к ПК с выходом в интернет; 

 принтер для распечатки бланков и вариантов; 

 доска (меловая/маркерная) и демонстрационные материалы. 

7. Календарно-тематическое планирование 

№ Тема занятия Дата 

(план) 

Дата 

(фак

т) 

Основное содержание Форма 

контроля 

Примечание 

1 Вводное 

занятие. 

Структура 

КИМ ЕГЭ. 

Бланки. 

Критерии. 

02.09  Знакомство с 

демоверсией, типами 

заданий, типичными 

ошибками. Правила 

заполнения бланков, 

разбор критериев 

оценивания. 

Опрос, 

тест на 

понимание 

структуры 

КИМ 

Использоват

ь актуальную 

демоверсию 

ФИПИ 

2 Вычисления и 

преобразован

ия. Дроби, 

степени, 

корни. 

09.09  Арифметика с 

обыкновенными и 

десятичными дробями. 

Свойства степеней и 

корней. Упрощение 

выражений. Задания 

№ 7 (профиль). 

Самостоят

ельная 

работа (5–

7 заданий) 

Акцент на 

типичные 

вычислитель

ные ошибки 

3 Преобразован

ия 

алгебраическ

их и 

тригонометри

ческих 

выражений. 

16.09  Формулы 

сокращённого 

умножения, 

тождественные 

преобразования. 

Тригонометрические 

тождества и значения. 

Практику

м с 

взаимопро

веркой 

Повторить 

основные 

формулы 

тригонометр

ии 

4 Текстовые 

задачи. 

Проценты, 

доли. 

23.09  Задачи на проценты, 

увеличение/уменьшени

е, доли и части. 

Алгоритмы 

составления уравнений. 

Мини‑сам

остоятель

ная 

Отработать 

перевод 

условия в 

математичес

кую модель 

5 Текстовые 

задачи. 

Смеси, 

сплавы, 

движение. 

30.09  Задачи на смеси и 

сплавы, движение (в 

т. ч. по воде), работу. 

Анализ единиц 

измерения. 

Разбор 

задач у 

доски 

Особое 

внимание —

 на 

составление 

уравнений 

6 Уравнения. 

Линейные, 

квадратные, 

дробно‑рацио

нальные. 

07.10  Алгоритмы решения, 

ОДЗ, проверка корней. 

Оформление ответа. 

Тест (8–10 

заданий) 

Тренировать 

запись 

обоснования 

ОДЗ 

7 Иррациональ

ные, 

показательны

е, 

логарифмичес

кие 

14.10  Равносильные 

переходы, замена 

переменной, отбор 

корней. 

Практичес

кая работа 

Разбирать 

«ловушки» в 

показательн

ых и 

логарифмиче

ских 



уравнения. уравнениях 

8 Тригонометри

ческие 

уравнения и 

отбор корней. 

21.10  Основные формулы, 

решение на 

промежутке, запись 

ответа. 

Индивиду

альная 

работа с 

разбором 

Уделить 

внимание 

отбору 

корней по 

условию 

9 Неравенства. 

Квадратные и 

рациональные

. Метод 

интервалов. 

28.10  ОДЗ, знаки на 

интервалах, запись 

решения. 

Самостоят

ельная 

работа 

Метод 

интервалов 

— ключевой 

навык для 

№ 15 

10 Показательны

е и 

логарифмичес

кие 

неравенства. 

11.11  Переход к основанию, 

равносильные 

преобразования, учёт 

ОДЗ. 

Практику

м 

Повторить 

свойства 

логарифмов 

и 

показательно

й функции 

11 Планиметрия. 

Треугольники

, 

четырёхуголь

ники. 

18.11  Свойства фигур, 

формулы площадей, 

подобие. Задачи № 3 

(профиль). 

Решение 

задач с 

обоснован

ием 

Акцент на 

грамотное 

обоснование 

шагов 

12 Планиметрия. 

Окружность и 

её элементы. 

25.11  Углы в окружности, 

касательные, хорды, 

секущие. 

Мини‑тест Отработать 

типовые 

конфигураци

и с 

окружность

ю 

13 Стереометрия

. Объёмы и 

площади 

поверхностей. 

02.12  Многогранники, тела 

вращения, формулы. 

Задачи № 2 (профиль). 

Практичес

кая работа 

по 

карточкам 

Рисовать 

чертежи, 

отмечать 

данные 

14 Вероятность и 

статистика. 

Классическое 

определение. 

09.12  Подсчёт исходов, 

комбинаторные задачи, 

теоремы о 

вероятностях. 

Решение 

задач у 

доски 

Тренировать 

анализ 

условия и 

подсчёт 

благоприятн

ых исходов 

15 Пробное 

тестирование 

(мини‑вариан

т). 

16.12  Выполнение заданий в 

условиях, 

приближённых к 

экзамену (ограничение 

по времени). 

Анализ 

результато

в, чек‑лист 

ошибок 

Использоват

ь вариант из 

открытого 

банка ФИПИ 

16 Разбор 

ошибок 

пробного 

тестирования. 

23.12  Работа над типичными 

ошибками, уточнение 

алгоритмов, 

корректирующие 

задания. 

Корректир

ующие 

задания 

Сгруппирова

ть ошибки 

по темам и 

ликвидирова

ть пробелы 

17 Итоговое 

занятие. 

Стратегия на 

экзамене. 

13.01  Распределение 

времени, 

психологическая 

готовность, план 

Рефлексия

, устный 

опрос 

Составить 

персональны

й чек‑лист 

для экзамена 



Чек‑лист. действий в стрессовой 

ситуации, заполнение 

бланков. 

 

 


